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UN INSTRUMENT DE TREBALL, PREGÀRIA I DISCERNIMENT 

EsƟmat Sant Poble fidel de Déu que peregrina a la diòcesi de
Tortosa,  esƟmats  fidels  laics  i  laiques,  membres  de  vida
consagrada,  diaques,  preveres,  amics  i  amigues:  caminem
junts plens d’esperança!

Amb  els  membres  dels  òrgans  de  sinodalitat  de  la  nostra
diòcesi,  és  a  dir,  el  Consell  Pastoral  Diocesà,  el  Consell
Presbiteral  i  el  Consell  Episcopal,  i  amb  el  meu
acompanyament, hem preparat aquest document que oferim
a tots els  diocesans com a instrument de treball,  pregària i
discerniment en aquest nou curs pastoral. Tots som convidats
a parƟcipar-hi.

UNA CRIDA A  TOTS ELS  BATEJATS,  CONVOCATS PER A SER
PROTAGONISTES DE LA MISSIÓ

“Al cor del Sínode 2021-2024 [...]  hi ha una crida a l’alegria i a
la renovació del Poble de Déu en el seguiment del Senyor i en
el  compromís  al  servei  de  la  seva  missió.  La  crida  a  ser
deixebles missioners es basa en la idenƟtat bapƟsmal comuna,
arrela en la diversitat de contextos en què l’Església és present
i troba unitat en l’únic Pare, en l’únic Senyor i en l’únic Esperit.
Interpel·la tots els batejats, sense excepcions: «Tot el Poble de
Déu és  el  subjecte  de  l’anunci  de  l’Evangeli.  En  aquest,  tot
batejat és convocat per a ser protagonista de la missió, ja que
tots som deixebles missioners».” (Instrumentum laboris per a
la segona sessió  de la  XVI  Assemblea General  Ordinària  del
Sínode dels Bisbes d’octubre de 2024, Introducció).



A  la  nostra  diòcesi  de  Tortosa,  en  comunió  amb  l’Església
universal,  som  cridats,  avui  i  sempre,  a  anunciar  la  Bona
Noơcia de Jesucrist, que salva el món, el guareix i el condueix a
la  seva  plena  realització.  Caminar  junts  -és  a  dir:
“sinodalment”- pel camí indicat per Jesús, és la condició per
tal que tots en l’Església, tot vivint en comunió, parƟcipem en
la missió comuna.

UN TREBALL DE DISCERNIMENT EVANGÈLIC

Som convidats  a  rellegir  la  Síntesi  de  la  Fase  Diocesana del
Sínode,  de 22 de maig de 2022 (cf.  Annex 1),  on trobem la
riquesa  de  les  aportacions  de  tots  els  diocesans  que  van
parƟcipar en la consulta prèvia a la Primera Sessió del Sínode.
Ens anirà bé recordar-la i revisar-la, de cara a discernir-ne les
prioritats i  iniciaƟves evangelitzadores que ara, demanant la
llum de l’Esperit  Sant, i  tot pregant, caldria impulsar,  com a
comunitat diocesana de deixebles missioners.

Per tant, no es tracta de tornar a fer un nou diagnòsƟc de la
nostra  realitat  diocesana  sinó  un discerniment  evangèlic  de
l’anàlisi  reflexada en l’esmentat document de l’any 2022. En
aquest  senƟt,  val  la  pena  tenir  en  compte  el  següent
adverƟment del Sant Pare: “Avui sol parlar-se d'un «excés de
diagnòsƟc» que no sempre està acompanyat de propostes per
a superar-lo i  realment aplicables. D'altra banda,  tampoc no
ens serviria una mirada purament sociològica, que podria tenir
pretensions  de  comprendre  tota  la  realitat  amb  la  seva
metodologia d'una manera suposadament neutra i asèpƟca. El
que  vull  oferir  va  més  aviat  en  la  línia  d'un  discerniment
evangèlic. És la mirada del deixeble missioner, que  «s’alimenta
a la llum i amb la força de l'Esperit Sant»” (Evangelii gaudium,
50). 



A la Síntesi esmentada, se’ns informa que amb “un senƟment
arrelat  d’eclesialitat  i  perƟnença”  s’han  fet  paleses  tant  la
il·lusió i l’agraïment suscitat per aquest procés sinodal, com el
cansament  i  el  desànim  que  es  produeix  de  vegades  en
constatar  les  dificultats  per  avançar.  Tot  i  això,  l’experiència
dels grups i de les diferents modalitats de parƟcipació va ser
molt  posiƟva a  la  nostra  diòcesi  i  va  generar  inquietud per
conƟnuar  reunint-se  i  comparƟnt per  incorporar a la  nostra
vida  parroquial,  arxiprestal  i  diocesana  les  reflexions  i
conclusions fruit d’aquest procés.

A  la  Síntesi  es  diu  que  “després  de  llegir  les  aportacions,
constatem que les idees aportades als diferents nuclis temàƟcs
són  coincidents.  Aquestes  ens  han  ajudat  a  formular  el
diagnòsƟc  de  la  nostra  realitat,  alhora  que  s'entreveuen
camins, que si els transitem, ens permetran avançar i millorar”.

D’això  es  tracta!  De  traçar  junts  aquests  camins  que  ens
permetran recorre’ls  més i  millor  com a Església  sinodal  en
comunió, parƟcipació i missió.

UN TREBALL A REALITZAR EN EL MARC DEL JUBILEU 2025

I  això  ho  volem  fer  en  el  marc  del  Jubileu  2025  que  ens
convida a  ser  Pelegrins d’esperança.  El  Papa Francesc,  en la
Butlla de convocació del Jubileu 2025, recorda quan Sant Pau
deia:  Spes non confundit,  l’esperança no defrauda (Rm 5,5).
“Deixem-nos atraure des d’ara per l’esperança i permetem que
a  través  de  nosaltres  sigui  contagiosa  per  a  tots  els  qui  la
desitgen” (n. 25).

Caminem junts plens d’esperança, és a dir, amb mirada de fe, i
fem nostre aquest  instrument de treball  durant aquest curs



pastoral, en ple Jubileu 2025, com a pelegrins d’esperança. El
Jubileu  ens  és  una  ocasió  preciosa  per  a  discernir  com ser
Església  diocesana,  més sinodal  i  més missionera.  El  Jubileu
ens és una ocasió providencial per a provocar un encontre viu i
personal amb el Senyor, una conversió ferma i el perdó dels
pecats.  El  Jubileu ens és un temps sant per a unir-nos molt
més al Senyor i viure la joia de ser crisƟà, el goig de ser batejat,
deixeble  seu,  membre  de  l’Església,  amb  un  cor  converƟt,
animat i compromès en el món per fer-lo segons el pla de Déu.

CRIDATS A CAMINAR JUNTS AMB JESUCRIST, EL MILLOR QUE
ENS HA PASSAT EN LA VIDA

Per tant, tot el poble de Déu que fa camí a la nostra diòcesi
està cridat a parƟcipar, en clau d’esperança, en aquest procés.
No  parƟm de zero.  Ja  hi  ha  molt  treball  fet.  Recordem, en
aquest  senƟt,  el  Sínode  Diocesà  1984-1988  i  el  Concili
Provincial Tarraconense de 1995. Per altra banda, al llarg dels
darrers  anys,  han  estat  freqüents  altres  reflexions  sobre  la
nostra  realitat  eclesial  moƟvades  per  les  noves  situacions  i
reptes en aquest “canvi d’època” (cf.  Evangelii gaudium, 52).
Som  conscients  que  hem  d’afrontar  aquesta  realitat  amb
esperança.  Nosaltres,  que  creiem  en  Jesucrist  ressuscitat,
sabem  que  no  estem  pas  sols,  creiem  que  Crist  camina  al
nostre costat enmig de totes les vicissituds. Ell ho ha deixat
molt  clar:  “Jo sóc amb vosaltres  dia rere dia fins  a la  fi del
món” (Mt 28,20). No estem sols ni abandonats a la nostra sort.
Deixem, doncs, que la promesa de Jesucrist –“no esteu sols”–
ens ompli d’esperança. Jesucrist és el millor que ens ha passat
en la vida. Deixem-nos transformar per Jesucrist. Aquest és el
gran regal  que  podem oferir  al  nostre  món:  proclamar  que
Crist, mort i ressuscitat per tots, és “la clau, el centre i la fi de
tota la història humana” (Gaudium et Spes, 10b).



CRIDATS A PRIORITZAR EL PRIMER ANUNCI I EL CREIXEMENT
EN VIDA COMUNITÀRIA

Tots  aquests  treballs  i  reflexions  ens  condueixen,  doncs,  a
prioritzar el Primer Anunci, és a dir, “la tasca que ens urgeix en
qualsevol  època  i  lloc,  perquè  «no  pot  haver-hi  autènƟca
evangelització sense la  proclamació explícita   que Jesús és el
Senyor», i sense que existeixi un «primat de la proclamació de
Jesucrist  en  qualsevol  acƟvitat  d’evangelització»”  (Evangelii
gaudium,  110). Aquest gran anunci és “el més important, el
primer, el que mai no hauríem de callar”(Christus vivit, 111).
Qualsevol projecte d’evangelització “és important que esƟgui
centrat en dos grans eixos: un és l’aprofundiment del kerygma,
l’experiència que fonamenta l’encontre amb Déu a través de
Crist,  mort  i  ressuscitat.  L’altre  és  el  creixement  en  l’amor
fratern,  en  la  vida  comunitària,  en  el  servei”  (Christus  vivit,
213).

CRIDATS  A  FER  REALITAT  EL  SOMNI  D’UNA  OPCIÓ
MISSIONERA CAPAÇ DE TRANSFORMAR-HO TOT

A  la  nostra  diòcesi,  ens  unim  al  Papa  Francesc  quan  diu:
“Somio amb  una opció  missionera capaç  de transformar-ho
tot, perquè els costums, els esƟls, els horaris, el llenguatge i
tota  estructura  eclesial  esdevingui  un  camí  adequat  per  a
l'evangelització  del  món  actual  més  que  per  a
l'autopreservació.  La  reforma  d'estructures  que  exigeix  la
conversió  pastoral  només  pot  entendre's  en  aquest  senƟt:
procurar que totes elles esdevinguin més missioneres, que la
pastoral  ordinària  en  totes  les  seves  instàncies  sigui  més
expansiva  i  oberta,  que  col·loqui  els  agents  pastorals  en
constant acƟtud de sorƟda i afavoreixi així la resposta posiƟva



de tots aquells que Jesús convoca a la seva amistat” (Evangelii
gaudium, 27).

On pugui  semblar que hi  ha  problemes i  dificultats,  amb la
mirada  de  la  fe  i  l’esperança  veiem,  en  canvi,  reptes  i
oportunitats  per  conƟnuar  essent  fidels  a  la  crida  que  el
Senyor  ens  fa  a  la  nostra  Església  Diocesana  -parròquies,
arxiprestats,  comunitats  de  vida  consagrada,  delegacions  i
comissions  diocesanes,  associacions,  moviments  i  enƟtats
diocesanes-  per  créixer  en  desig  de  santedat,  acƟtud
esperançada, espiritualitat de comunió i esƟl missioner. 

CRIDATS A UN CRISTIANISME DE TESTIMONI

És coneguda l’anàlisi del Papa Benet XVI quan, amb moƟu del
seu  Viatge  Apostòlic  a  la  República  Txeca,  el  dia  26  de
setembre de 2009, durant l’encontre amb els periodistes en el
vol  d’anada,  veient  la  gran secularització  d’aquell  país,  amb
mirada  de  fe,  va  afirmar  que  “l’Església  Catòlica  ha  de
comprendre’s  com  una  ‹‹minoria  creaƟva››  que  té  una
herència de valors que no són quelcom del  passat sinó una
realitat molt viva i actual”. Ell mateix, en la seva etapa de jove
teòleg  Joseph  Ratzinger,  pensant  en  la  nostra  Europa
secularitzada,  intuïa  el  nostre  futur,  parlant  d’una  Església
Catòlica de minoria, poc influent en les decisions políƟques,
socialment  irrellevant,  humiliada,  i  obligada  a  tornar  a
començar  des  dels  orígens.  Però  també  afirmava  amb  la
mateixa  contundència  que  l’Església,  a  través  d’aquesta
enorme  sacsejada,  es  retrobarà  a  si  mateixa  i  renaixerà
simplificada i més espiritual. 

Més recentment, el Papa Francesc, amb moƟu del seu Viatge
Apostòlic  a  Bèlgica,  el  28  de  setembre  de  2024,  en  el  seu



encontre  amb  bisbes,  preveres,  diaques,  membres  de  vida
consagrada, seminaristes i agents de pastoral, reblava el clau
dient que “hem passat d’un crisƟanisme establert en un marc
social acollidor, a un crisƟanisme ‹‹de minories›› o, millor dit,
de  tesƟmoni.  I  això  reclama  la  valenƟa  d’una  conversió
eclesial”.

L’acƟtud  esperançada  no  ens  ve  de  les  xifres  actuals  en  la
nostra  acció  pastoral.  Som  peƟt  gra  de  mostassa.  L’acƟtud
esperançada ens ve de Déu que, “donant-nos l’Esperit Sant ha
vessat el seu amor en els nostres cors” (Rm 5,5). 

CRIDATS  A  SER  ESGLÉSIA  SINODAL  MISSIONERA  EN  UN
CONTEXT  DIOCESÀ  D’ARRELS  CRISTIANES,  DE  SANTS,
MÀRTIRS I BEATS, DE BELLES MANIFESTACIONS DE DEVOCIÓ I
PIETAT POPULARS

En aquest senƟt, pensant en la nostra realitat més concreta,
per una banda és cert que estem marcats per la secularització,
però alhora som a una diòcesi on vivim un gran amor per les
nostres profundes arrels crisƟanes, plens d’esperança.

La nostra comunitat diocesana té fixats els seus orígens en el
segle  VI  segons  la  documentació  escrita  i  al  segle  IV  per
documentació  arqueològica.  Som  una  diòcesi  extensa  en
territori, un bisbat amb la riquesa de la varietat i el tresor de la
unitat a l’entorn de la Seu tortosina. 

Som una terra de sants, màrƟrs i beats que han deixat bona
petjada i amb la intercessió dels quals som novament cridats a
irradiar  l’alegria  de  l’Evangeli:  Sant  Salvador  d’Horta,  Sant
Francesc Gil de Federich, Sant Pere MàrƟr Sans i Jordà, Santa
Maria  Rosa Molas  i  Vallvé,  Sant  Enric  d’Ossó  i  Cervelló;  els



beats  Jacint  Orfanell  i  Manuel  Domingo  i  Sol;  i  els  màrƟrs
tortosins de la Germandat de Sacerdots Operaris Diocesans i
dels  Germans  de  les  Escoles  CrisƟanes  (La  Salle).  Amb
esperança indefallent confiem també en la beaƟficació, si Déu
vol, dels tres-cents sacerdots de la nostra diòcesi fidels fins al
marƟri.

A la nostra diòcesi han estat fundades congregacions religioses
i  encara  avui  és  una  riquesa  comptar  amb  la  presència  de
monesƟrs  de  monges  contemplaƟves  i  de  comunitats  de
religioses i religiosos que viuen el propi carisma al servei de la
comunió.  Tots  aquests  membres  de  vida  consagrada  viuen
molt la sinodalitat eclesial, tant des de la pregària com des de
l’acció apostòlica, tant en obres pròpies, sobretot en el món
educaƟu,  com  també  col·laborant  acƟvament  en  diversos
àmbits pastorals a les parròquies i alguns amb responsabilitats
o serveis d’àmbit diocesà. 

Per altra banda, centenars de crisƟans laics i laiques dediquen
gran part del seu temps a l’evangelització en la construcció del
Regne de Déu a la nostra diòcesi, tant intraeclesialment com
enmig  del  món.  Són  veu  del  món  en  l'Església  i  veu  de
l'Església  en  el  món.  Alguns  d’aquests  laics  tenen
responsabilitat  en  la  missió  pastoral  diocesana:  delegats,
membres  d’òrgans  consulƟus  (Consell  Pastoral  Diocesà  i
Consell  Diocesà  d’Assumptes  Econòmics),  responsables  de
moviments, associacions i fundacions eclesials, col·laboradors
de  la  cura  pastoral  de  parròquies  en  l’àmbit  rural  amb  la
celebració dominical en absència de preveres.

La nostra gent som de ciutats i pobles, de mar i de muntanya.
Els qui  viuen i  treballen a la mar són propers a entendre el
llenguatge  de  l’Evangeli,  el  llenguatge  de  Jesús,  que  viu  al



costat dels pescadors i que els tria per ser pescadors d’homes,
que  els  surt  a  l’encontre  i  els  fa  seguidors  seus.  Les  seves
trobades amb ells, les més sorprenents i significaƟves, són al
llac  de  Galilea.  Per  altra  banda,  els  qui  viuen  a  les  terres
interiors  es  dediquen a  la  pagesia,  a  la  ramaderia,  a  feines
agrícoles, a la cura i preparació del vi, essent també propers a
copsar  bé  el  missatge  de  Jesús,  a  les  seves  paràboles  de
vinyaters i de sembradors.

Vivim en un context  predominantment més rural  que  urbà,
amb  unes  belles  tradicions  i  manifestacions  de  profunda
devoció i pietat populars, que cal acompanyar pastoralment, i
que són un veritable tresor d’espiritualitat en la vida  de les
nostres  comunitats  crisƟanes,  amb  presència  pública  de
crisƟans compromesos en confraries i germandats. Val la pena
que tota ocasió de pietat popular -peregrinacions a ermites,
rogaƟves, festes patronals, novenaris, processons, etc.- ens faci
viure  que  som  Església  “en  sorƟda”,  propiciant  l’encontre
personal  amb Crist,  la  comunió amb la benaurada Mare de
Déu i amb els sants, especialment per mitjà de l’escolta de la
Paraula de Déu, de la parƟcipació en la vida sacramental, del
tesƟmoni de la caritat i de la pregària. 

CRIDATS  A  SER  ESGLÉSIA  SINODAL  MISSIONERA
D’EVANGELITZADORS QUE PREGUEN I TREBALLEN

Tenint en compte aquest context descrit,  podem fer nostres
les  següents paraules  del  Sant  Pare,  que ens  moƟven a ser
membres evangelitzadors de l’Església amb un renovat impuls
missioner:  “Evangelitzadors  amb  Esperit  vol  dir
evangelitzadors que preguen i treballen. Des del punt de vista
de  l'evangelització,  no  serveixen  ni  les  propostes  mísƟques
sense un fort compromís social i missioner, ni els discursos i



praxis  socials  o  pastorals  sense  una  espiritualitat  que
transformi  el  cor.  Aquestes  propostes  parcials  i
desintegradores  només  arriben  a  grups  reduïts  i  no  tenen
força d'àmplia penetració, perquè muƟlen l'Evangeli.  Sempre
cal  conrear  un  espai  interior  que  atorgui  senƟt  crisƟà  al
compromís i a l'acƟvitat. Sense moments deƟnguts d'adoració,
de trobament orant amb la Paraula, de diàleg sincer amb el
Senyor,  les  tasques  fàcilment  es  buiden  de  senƟt,  ens
debilitem pel  cansament i  les dificultats,  i  el  fervor s'apaga.
L'Església necessita imperiosament el pulmó de la pregària, i
m’alegra  enormement  que  es  mulƟpliquin  en  totes  les
insƟtucions  eclesials  els  grups  d'oració,  d'intercessió,  de
lectura  orant  de  la  Paraula,  les  adoracions  perpètues  de
l'EucarisƟa.  Al mateix temps,  «s’ha de rebutjar  la temptació
d'una espiritualitat oculta i individualista, que té poca cosa a
veure  amb  les  exigències  de  la  caritat  i  amb  la  lògica  de
l'Encarnació».  Hi  ha el  risc  que alguns moments d'oració es
converteixin  en  excusa  per  no  donar  la  vida  en  la  missió,
perquè la privaƟtzació de l'esƟl de vida pot portar els crisƟans
a  refugiar-se  en  alguna  falsa  espiritualitat”.  (Evangelii
gaudium, 262).

CRIDATS A SER ESGLÉSIA SINODAL MISSIONERA QUE ESTIMA
I ANUNCIA LA PARAULA DE DÉU

Per  esdevenir  evangelitzadors  amb  Esperit,  que  preguen  i
treballen, mai no podem oblidar que, com va afirmar el Papa
Benet  XVI,   “el  fonament  de  tota  espiritualitat  crisƟana
autènƟca  i  viva  és  la  Paraula  de  Déu,  anunciada,  acollida,
celebrada i meditada en l’Església” (Verbum Domini, 121). 

El Concili VaƟcà II, a la ConsƟtució dogmàƟca sobre la Divina
Revelació,  diu que  “l’Església  ha  venerat  sempre les  divines



Escriptures com també ha venerat el Cos mateix del Senyor.
Per això, especialment, en la sagrada litúrgia, no deixa mai de
prendre el pa de vida de la taula, de nodrir-se’n i de distribuir-
lo als fidels,  tant el pa de la Paraula de Déu com el Cos de
Crist” (Dei Verbum, 21). La proclamació de la Paraula de Déu
en la litúrgia és molt important ja que en ella actua l’Esperit
Sant que fa operant la Paraula al cor de l’home.

Quan el Concili VaƟcà II parla de “venerar la Paraula de Déu”
es refereix a la distribució del pa de la Paraula a tots els fidels.
Als nostres temps l’Església està vivint un progrés notable en
l’acostament a la Paraula de Déu amb la proliferació de grups
de Bíblia, sobretot segons l’esquema de la LecƟo Divina com a
mètode  garanƟt  per  créixer  en  santedat.  Cal  aprendre  a
realitzar  personalment  i  en  grup  una  “lectura  orant”  dels
textos bíblics, perquè “la lectura de la Sagrada Escriptura ha
d’anar acompanyada de la pregària a fi que hi hagi diàleg entre
Déu i l’home” (Dei Verbum, 25). 

S’ha  dit  que  l’Església  és  la  comunitat  dels  qui  escolten  la
Paraula de Déu per a posar-la en pràcƟca i, en la mesura que la
pracƟquem, l’anem entenent millor.  Som cridats a esƟmar i
anunciar junts,  sinodalment, la  Paraula  de Déu.  “No podem
guardar per a nosaltres les paraules de vida eterna que hem
rebut en el trobament amb Jesucrist: són per a tots, per a cada
home” (Verbum Domini, 91). A l’hora de realitzar el treball de
discerniment al qual som invitats en aquest curs pastoral, serà
molt adient que, en tot moment, la Paraula de Déu ocupi un
lloc prioritari i ens il·lumini en les nostres reflexions, abrusi els
nostres cors, com els dels deixebles d’Emmaús (Lc 24,32) i que
sigui el  mateix Senyor qui  obri  el  nostre enteniment per tal
que comprenguem el senƟt de les Escriptures (Lc 24,45).



CRIDATS  A  SER  ESGLÉSIA  SINODAL  MISSIONERA  QUE
S’ALIMENTA AMB L’EUCARISTIA

Com a diòcesi de deixebles missioners que preguen junts, no
oblidem que el camí sinodal de l’Església s’alimenta sobretot
amb la pregària eucarísƟca, amb l’EucarisƟa. L’EucarisƟa és la
realització  de  l’Església,  és  “font  i  cimal  de  tota  la  vida
crisƟana” (Lumen GenƟum, 11). “En aquest senƟt, l’assemblea
eucarísƟca manifesta i  nodreix la vida missionera sinodal de
l’Església.  En  la  parƟcipació  de  tots  els  crisƟans,  en  la
presència de diversos ministeris i en la presidència del bisbe o
del prevere, es fa visible la comunitat crisƟana, en la qual es
realitza  una  corresponsabilitat  diferenciada  de  tots  per  la
missió.  La  litúrgia,  com ‹‹el  cimal  al  qual  tendeix  l’acció  de
l’Església i, a la vegada, la font d’on brolla tota la seva força››
(Sacrosanctum Concilium, 10), és al mateix temps la font de la
vida sinodal de l’Església i el protoƟpus de tot esdeveniment
sinodal, fent aparèixer ‹‹com en un mirall›› (1Co 13,12; cf. Dei
Verbum, 7) el misteri de la Trinitat” (Instrumentum laboris per
a la segona sessió de la XVI Assemblea General Ordinària del
Sínode dels Bisbes d’octubre de 2024, n. 25).

“No  podem  viure  sense  el  diumenge”  deien  els  màrƟrs
d’Abiơnia  l’any  303.  Si  per  a  tots  nosaltres  la  missa  és  tan
important,  si  volem  que sigui  celebrada  a  totes  les  nostres
parròquies,  escoltant  la  Paraula  de  Déu i  menjant  el  Pa  de
Vida, ajudant els pobres, creixent en l’esperança i la fe, caldrà
que fem costat als nostres preveres i diaques, molt generosos i
servicials,  cada  vegada  amb  massa  nous  fronts  pastorals  a
atendre,  sense  oblidar  la  pregària  per  les  vocacions
sacerdotals.  Tal  vegada,  estem vivint  un  temps de crida  del
Senyor  que  ens  moƟva  a  formar-nos  per  a  col·laborar
corresponsablement  en  moments  de  pregària  comunitària



quan  en  alguna  circumstància,  per  impossibilitat  de  la
presència de preveres, no pugui ser celebrada l’eucarisƟa, com
el Rosari, la Litúrgia de les Hores o la LecƟo Divina, la lectura
orant de  la  Paraula  de  Déu,  i  les  diverses  formes de pietat
eucarísƟca (visita al sagrari, adoració del Sanơssim) que mai no
s’han  de  desvincular  de  la  celebració  de  l’EucarisƟa.  Som
comunitat  eucarísƟca.  Som comunitat  crisƟana,  gran  família
diocesana, vivint i celebrant junts l’eucarisƟa. 

CRIDATS A SER ESGLÉSIA SINODAL MISSIONERA QUE ESCOLTA
I  ATÉN  ELS  EMPOBRITS  I  DESVALGUTS,  PREDILECTES  DEL
SENYOR

Som cridats a ser Església sinodal missionera donant tesƟmoni
de  la  fe  en  la  caritat.  Som  cridats  “a  ser  signe  viu  de  la
proximitat de Crist, a través d’una xarxa de relacions fraternes,
projectades cap a les noves formes de pobresa” (Congregació
per  al  Clergat,  La  conversió  pastoral  de  la  comunitat
parroquial, n. 19). En el nostre discerniment diocesà sinodal
missioner  no  podem  oblidar  mai  que  els  desƟnataris
privilegiats  de  l’Evangeli  són  els  germans  més  pobres  i
vulnerables. L’acció caritaƟva pertany a la mateixa naturalesa
de la fe crisƟana. L’escolta de l’Esperit passa per l’escolta dels
predilectes  del  Senyor,  on  Ell  és  present,  els  empobrits  i
desvalguts.  L’escolta  de  l’Esperit  passa  per  estar  atents  i
descobrir  les  noves formes de  pobresa que es  donen entre
nosaltres:  gent  gran  vivint  en  soledat,  migrants,  joves  amb
manca de senƟt de la vida, etc. Som cridats a una sinodalitat
viscuda  i  real  que passa  per  caminar  junts  amb els  nostres
germans  i  germanes  empobrits,  essent  veu dels  sense veu,
comunitats  que  esdevinguin  un  oasi  de  misericòrdia  i
solidaritat.



CRIDATS A CAMINAR JUNTS, AMB AFECTE, COM AMICS QUE
DESITGEM ESCOLTAR-NOS

Som comunitat de batejats. Som comunitat de deixebles del
Senyor, que fem camí junts, fraternalment, amb afecte. Sant
Agusơ,  en un dels  seus  sermons,  deia que els  qui  esƟmen,
caminen, i que cap a Déu no hi correm amb passos, sinó amb
l’afecte (cf. Sermó 306 B,1). Si desitgem arribar a Déu ho hem
de  fer  esƟmant-nos  i  caminant  junts,  com  a  pelegrins
d’esperança,  sabent  que  en  aquest  camí  de  treball  de
discerniment  diocesà  ens  senƟrem  “lliures  d’expressar-nos
tant més espontàniament i lliure com més percebem al nostre
voltant la presència d’amics que ens esƟmen i ens respecten,
ens aprecien i desitgen escoltar el que volem dir” (cf. Homilia
del  Papa  Francesc  en  l’apertura  de  l’Assemblea  General
Ordinària del Sínode dels Bisbes, 2 d’octubre de 2024).

CRIDATS A DEIXAR-NOS SORPRENDRE PER L’ESPERIT SANT

Moltes vegades, al llarg d’aquests darrers anys, hem fet nostra
la pregària de l’Adsumus Sancte Spiritus,  “som aquí,  Esperit
Sant,  reunits  en  el  vostre  nom”,  a  l’inici  de  reunions,  de
trobades i de treball personal de reflexió.  L’Esperit Sant és, en
efecte, qui ens ha de guiar per donar resposta a la pregunta
“com ser Església diocesana sinodal missionera”, fent un pas
més, discernint les prioritats i iniciaƟves evangelitzadores que
convé impulsar, estudiant com fer-les operaƟves, i disposant-
nos  a  escoltar  i  respondre a  la  crida  que  l’Esperit  ens  fa  a
cadascú per col·laborar corresponsablement en la realització
de les prioritats que siguin consensuades. 

Deixem que l’Esperit Sant ens sorprengui experimentant una
sinodalitat  viscuda,  “sorƟnt  a  sembrar”,  amb  esperança



confiada que les llavors que sembrarem, Déu les farà germinar
com  i  quan  Ell  voldrà,  sabent  que  nosaltres  “som  servents
sense cap mèrit,  que fem només el  que havíem de fer” (Lc
17,10). Prenguem consciència que som pobres i  febles,  que
ens caldrà sempre l’ajuda de l’Esperit. Ell ens alliberarà de la
set  d’èxit  immediat i  visible,  Ell  ens  salvarà de les pors que
paralitzen, de l’orgull que ens tanca, de les desavinences que
tot ho fan estèrils.

Només Nostre Senyor sap com serà el crisƟanisme a la nostra
diòcesi en els propers anys. Tanmateix, el que anem sembrant
cadascú de nosaltres ací i allà, com a servents sense cap mèrit,
“servint el Senyor amb alegria” (Salm 99,2), altres ho recolliran
amb cants de joia, la joia de l’Evangeli que “ningú no ens la
prendrà” (Jn 16,22). 

VERS  EL  DISCERNIMENT  D’UNES  PRIORITATS  DIOCESANES
AMB LA PARTICIPACIÓ DE TOTS

A  la  Síntesi  de  la  Fase  Diocesana  del  Sínode  (cf.  Annex  1,
pàg.24 i 25) es troba el que ha inspirat l’Esperit Sant respecte a
la  realitat  actual  de  la  sinodalitat  a  la  nostra  diòcesi. En
l’esmentat document també es proposen uns passos possibles
a donar en el camí de sinodalitat, a les parròquies, comunitats
religioses, moviments, associacions i a la diòcesi (cf. Annex 1,
pàgs. 26, 27 i 28).

Tenint  en  compte  el  camí  recorregut  us  proposem  un
qüesƟonari que convé treballar, des de la pregària, a l’escolta
de l’Esperit Sant, de cara, com diem, a discernir i consensuar
unes prioritats diocesanes més evangelitzadores i com portar-
les a terme. En tot aquest procés de treball som convidats a



escoltar la crida que Déu ens fa a tots els batejats, per tal que
li responguem amb generositat, humilitat i alegria.

UN  DISCERNIMENT  PREGANT  INDIVIDUALMENT  I
COMUNITÀRIAMENT

Un treball com el que estem convidats a fer en aquest curs ha
de ser precedit i acompanyat sempre per la vida de pregària.
Pregant  som  conscients  que  els  protagonistes  de
l’evangelització no som pas nosaltres sinó l’Esperit Sant. Ell és
qui impulsa i guia l’Església, tal com ho descriu el llibre dels
Fets dels  Apòstols.  Ell  és qui  ens dona la  parresia,  és a dir,
l’audàcia, per tal de ser Església diocesana sinodal missionera. 

Oferim  tres  pregàries,  per  resar  individualment  o  en  grup:
pregària a la Mare de Déu, Estrella de la nova evangelització;
pregària  del  Sínode  -  Adsumus Sancte Spiritus;  pregària  del
Jubileu 2025 (cf. Annex 2). 

Demanem  al  Senyor  que  tot  aquest  treball  redundi  en  la
nostra  conversió  personal,  comunitària  i  pastoral.  Caminem
junts  plens  d’esperança,  sense  oblidar  que,  com  diu  Jesús:
“Aquell qui està en mi i jo en ell, dona molt de fruit, perquè
sense mi no podeu fer res” (Jn 15,5). 

Com ens recorda el Papa Francesc: “Amb l'Esperit Sant, enmig
del  poble sempre hi  ha  Maria.  Ella  reunia els  deixebles  per
invocar-lo (Ac 1,14), i així va fer possible l’explosió missionera
que  es  va  produir  per  la  Pentecosta.  Ella  és  la  Mare  de
l'Església  evangelitzadora  i  sense  ella  no  acabem  de
comprendre  l'esperit  de  la  nova  evangelització”  (Evangelii
gaudium,  284).  Amb  Santa  Maria  caminem  junts  plens
d’esperança, i li diem:



Verge  i Mare Maria,
vós que, moguda per l'Esperit,

acollireu el Verb de la vida
en la profunditat de la vostra fe humil,

totalment lliurada a l'Etern,
ajudeu-nos a dir el nostre «sí»

davant la urgència, més imperiosa que mai,
de fer ressonar la Bona Noơcia de Jesús. 

Amén.

† Sergi Gordo Rodríguez
Bisbe de Tortosa

Tortosa, 19 d’octubre de 2024



QÜESTIONARI PERSONAL I DE GRUP
Mètode de treball

A conƟnuació, trobem 8 preguntes per a la reflexió personal i
el diàleg en grup.

Aquestes qüesƟons estan plantejades per ser tractades, en un
primer moment, a nivell personal i, posteriorment, a nivell de
grup: consells pastorals parroquials, delegacions i comissions
diocesanes,  grups  parroquials,  reunions  arxiprestals  de
mossens,  comunitats de vida consagrada,  equips  de Càritas,
catequistes,  professors  de  religió,  moviments,  associacions,
confraries i germandats, fundacions, etc.

Convé començar sempre amb una estona d’oració. (A l’annex 2
suggerim tres pregàries.)

En l’annex 3 trobem una pauta per al diàleg en grup a través
del mètode sinodal de la conversa en l’Esperit, molt adient per
a propiciar l’escolta, el diàleg i el consens de les conclusions a
les quals arribi el grup, sempre que sigui possible.

Per al treball en grup:

Designar un facilitador que moderi el diàleg i les
reflexions.

Designar  un  secretari que  prengui  nota  de  les
respostes que seran enviades al correu electrònic
següent: sinode@bisbaƩortosa.org

Les respostes, ja siguin individuals, ja siguin de grup, han de
ser enviades, no més tard del 15 de març de 2025.



Totes les aportacions rebudes seran tractades per la Comissió
Diocesana del Sínode que, al seu torn, en farà una síntesi per
ser tractada en els òrgans de sinodalitat de la nostra diòcesi -
Consell  Pastoral  Diocesà,  Consell  Presbiteral  i  Consell
Episcopal,  amb  els  arxiprestes-  per  tal  de  discernir  i
consensuar unes prioritats diocesanes més evangelitzadores i
com portar-les a terme. 

QÜESTIONARI
1. Del que ha inspirat l’Esperit Sant a la comunitat respecte

a la realitat actual de la sinodalitat a l’Església local (cf.
Annex 1, pàg. 24 i 25), assenyala el que creus que ja s’està
vivint a la teva realitat concreta.

Amb el diàleg, la pregària i la conversa en l’Esperit, cal que,
allà  on  sigui  possible,  es  comparteixin  les  respostes  i
s’intenƟ arribar a un consens de grup.

2. Dels passos a donar en el camí de la sinodalitat, pel que
fa  a  les  parròquies,  comunitats  religioses,  moviments,
associacions,...  (cf.  Annex  1,  pàg.  26  i  27),  assenyala
aquells que ja s’estan vivint a la teva realitat concreta.

Amb el diàleg, la pregària i la conversa en l’Esperit, cal que,
allà  on  sigui  possible,  es  comparteixin  les  respostes  i
s’intenƟ arribar a un consens de grup.



3. Dels passos a donar en el camí de la sinodalitat, pel que
fa a la diòcesi (cf. Annex 1, pàg. 27 i 28), assenyala aquells
que consideres que ja s’estan vivint.

Amb el diàleg, la pregària i la conversa en l’Esperit, cal que,
allà  on  sigui  possible,  es  comparteixin  les  respostes  i
s’intenƟ arribar a un consens de grup.

4. D’entre els passos proposats per a donar en el camí de la
sinodalitat (cf. Annex 1, pàg. 26, 27 i 28), escull aquells
tres  que consideres més importants per establir  com a
prioritats diocesanes, arxiprestals i parroquials.

Amb el diàleg, la pregària i la conversa en l’Esperit, cal que
el  grup  arribi  al  consens  de  quins  són  els  tres  punts
prioritaris.

5. Com creus que cal portar a terme les prioritats que abans
has escollit?

Amb el diàleg, la pregària i la conversa en l’Esperit, cal que
el grup arribi al consens de com realitzar-les. 

6. La manera de dur a terme les prioritats que has escollit a
la  pregunta  5,  creus  que  és  un  camí  adequat  per  a
l’evangelització a la nostra diòcesi, en el senƟt que diu el
Papa  Francesc  quan  somia  “amb  una  opció  missionera
capaç  de  transformar-ho  tot,  perquè  els  costums,  els
esƟls, els horaris, el llenguatge i tota estructura eclesial
esdevingui  un  camí  adequat  per  a  l'evangelització  del
món actual més que per a l'autopreservació”?



Amb el diàleg, la pregària i la conversa en l’Esperit, cal que,
allà  on  sigui  possible,  es  comparteixin  les  respostes  i
s’intenƟ arribar a un consens de grup.

7. Per tal  de dur a terme les prioritats escollides, en clau
sinodal i vocacional, a què et crida l’Esperit per ser més
deixeble  de  Jesucrist  i  més  compromès  amb la  missió
evangelitzadora de la nostra Església diocesana?
A  què  estàs  disposat  a  nivell  personal,  parroquial,
arxiprestal, diocesà?

Amb el diàleg, la pregària i la conversa en l’Esperit, cal que,
allà on sigui possible, es comparteixin les respostes.

8. Per tal de dur a terme les prioritats escollides, en clau
sinodal i vocacional, què consideres que podem fer com a
Església diocesana per tal que tots puguem descobrir a
què  ens  crida  el  Senyor  des  de  la  nostra  vocació
parƟcular  (laical,  missionera,  matrimonial,  vida
consagrada, ministeri ordenat...)?

Amb el  diàleg,  la  pregària  i  la  conversa en  l’Esperit,  cal
que, allà on sigui possible, es comparteixin les respostes i
s’intenƟ arribar a un consens de grup.



ANNEX 1 
CONCLUSIONS: SÍNTESI FASE DIOCESANA 
SÍNODE 2021-2023 – BISBAT DE TORTOSA

QUÈ HA INSPIRAT L'ESPERIT SANT LA COMUNITAT RESPECTE
A  LA  REALITAT  ACTUAL  DE  LA  SINODALITAT  A  L'ESGLÉSIA
LOCAL, INCLOSES LES LLUMS I OMBRES?

Que és imprescindible renovar el Consell Pastoral Diocesà i els
Consells Pastorals de les Parròquies ja que es perceben com a
necessaris i han de ser operaƟus i influents en la marxa de la
comunitat. 

Que cal creure que la sinodalitat pertany a l'essència mateixa
de  l'Església,  per  tant  hem  de  revitalitzar  les  experiències
sinodals i revisar que el nostre quefer eclesial quoƟdià Ɵngui
un  esƟl  sinodal.  És  urgent  trencar  la  inèrcia  individualista  i
piramidal de les nostres comunitats.

Que s'ha de donar una corresponsabilitat més gran i fomentar
el  treball  en  equip  com  una  experiència  sinodal  que  ens
apropa a l'Església poble de Déu. Alhora, cal  la formació de
laics  perquè puguin implicar-se  també en  la  pastoral  de  les
parròquies i la diòcesi.

Que  cal  revisar  l’exercici  de  l’autoritat  i  la  parƟcipació.  Es
percep que tant a nivell parroquial com diocesà falten espais
de parƟcipació i decisió en què esƟguin presents els laics.

Que cal que la vida de la comunitat Ɵngui una conƟnuïtat, que
els  projectes  que  sinodalment  s'iniciïn  o  s’esƟguin  duent  a



terme  es  respecƟn,  es  valorin  i  s'acompanyin  amb
independència que canviï el responsable de la comunitat.

Que necessitem  grups on comparƟr vida, oració, reflexió,  en
definiƟva, senƟr que hi  ha una peƟta comunitat de creients
amb els que podem comparƟr les alegries, els cansaments, els
dubtes i els disgustos de deixebles de Crist.

Que cal créixer en acƟtud d'escolta i d'acceptació de punts de
vista diferents perquè l'Església pugui anar avançant. Hem de
buscar sempre el millor per a la parròquia o la diòcesi i evitar
que les nostres decisions es regeixin per altres criteris.

Que al costat de l'escolta és necessari l'acompanyament de les
persones, tant per part de la comunitat com, de manera més
personal,  per part de persones formades per a això.  Aquest
acompanyament és  fonamental  per  a  les  persones que  han
assumit una responsabilitat.

Que  no  hi  ha  espais  ni  acƟvitats  per  parlar,  proposar  i
comparƟr. Tot i que de vegades s'ha intentat i la gent no ha
respost, s'ha de conƟnuar proposant, ja que les persones que
no  parƟcipen  de  grups  habituals  de  la  parròquia  no  tenen
espai per ser escoltats.

Que  falten  moments  informals  per  facilitar  les  relacions.
Manca confiança per poder senƟr-nos família  i  per això són
necessaris moments de trobada. Moltes vegades ens trobem
per preparar acƟvitats, però no per comparƟr sense més ni
més.



BLOC C: CONCLUSIONS: PROPERS PASSOS

1. DE QUINA  MANERA L'ESPERIT  SANT  HA  CONVIDAT LA
VOSTRA ESGLÉSIA LOCAL A CRÉIXER EN SINODALITAT?

2. QUINS SÓN ELS PROPERS PASSOS A DONAR EN EL CAMÍ
DE LA SINODALITAT, EN COMUNIÓ AMB TOTA L'ESGLÉSIA
I  AMB  TOTA  LA  FAMÍLIA  HUMANA?  CONSIDERAR  3
NIVELLS:

L'experiència del Sínode a nivell diocesà ha despertat una
il·lusió per caminar de manera nova i obrir horitzons. A les
aportacions,  es  constaten  les  ganes  i  la  necessitat  de
profunds canvis eclesials per ser més fidels a l'Evangeli i
més significaƟus a la societat.

El convenciment manifest que la trobada amb el Senyor
ressuscitat  i  amb els  altres,  és  a  dir,  la  sinodalitat,  ens
permetrà  superar  el  cansament  i  el  desànim,  així  com
sostenir viva la fe.

A LES PARRÒQUIES, COMUNITATS RELIGIOSES, MOVIMENTS,
ASSOCIACIONS, ...

1. Revitalitzar els Consells de Pastoral de les parròquies 
2. Realitzar  un  discerniment  comunitari  per  veure  les

prioritats  de  la  parròquia  i  fer  passos  concrets  per
aconseguir els objecƟus plantejats.

3. Fer una assemblea parroquial amb els membres dels grups
que han parƟcipat del Sínode, per concretar els passos a
fer.



4. Convocar una o dues assemblees anuals en què a parƟr
d'un  treball  previ  s'inviƟ  tota  la  comunitat  a  escoltar,
parlar i prendre decisions.

5. Crear espais i moments on es potenciï l'escolta i el diàleg,
tot  facilitant  el  coneixement  entre  els  membres  de  la
parròquia.

6. Crear espais de vida i oració on ens puguem senƟr alhora
sosƟnguts i impulsats en la fe i en l'anunci.

7. Propiciar l'acompanyament personal i espiritual i animar
la formació.

8. Potenciar la parƟcipació dels laics.
9. Buscar viure en pobresa i radicalitat evangèlica.

A LA DIÒCESI:
1. Creieu que la qüesƟó de viure l'església sinodalment és

una qüesƟó fonamental i prioritària.
2. Fer un discerniment comunitari sobre quins canvis s'han

de donar a la diòcesi (estructures diocesanes, parròquia,
organització, tasques, …) per anar guanyant en sinodalitat.
Després  d'aquest  discerniment,  fer  passos  concrets  i
posar els mitjans necessaris perquè puguin sostenir-se en
el temps.

3. Prioritzar l´anunci de l´Evangeli i el servei a les persones.
4. Oferir  unes  orientacions  diocesanes  que  ajudin  les

comunitats a perllongar l'esperit del sínode.
5. Donar a conèixer més l'organització diocesana davant del

desconeixement del funcionament de l'Església més enllà
de la comunitat mateixa.

6. Buscar camins perquè els laics puguin assumir diferents
responsabilitats diocesanes.

7. Facilitar  la  formació dels laics en aquelles necessitats o
inquietuds que des de les parròquies es detecƟn.



8. Potenciar  el  diàleg  i  el  discerniment  diocesà  en  temes
fonamentals.

A L'ESGLÉSIA UNIVERSAL:

1. Agilitzar  els  canvis  necessaris  per  romandre  fidels  a
l'Evangeli i donar resposta a la societat actual.

2. SorƟr a la trobada de la societat amb esperit de servei,
atents als signes dels temps.

3. Revisar en profunditat el plantejament de l'Església sobre
temes  que  inquieten  i  que  surten  conơnuament  a  les
converses: homosexualitat, dona, celibat, divorciats, etc.

4. UƟlitzar els mitjans de comunicació per mostrar la realitat
de l'Església, fer-nos presents i proposar una mirada i una
manera de viure evangèlics.

Tortosa, 22 de maig de 2022

           NOTA:
           En la pàgina www.bisbaƩortosa.org podeu descarregar la síntesi completa.



ANNEX 2
PREGÀRIA A LA MARE DE DÉU,

ESTEL DE LA NOVA EVANGELITZACIÓ

Verge i Mare Maria,
vós que, moguda per l'Esperit,

acollireu el Verb de la vida
en la profunditat de la vostra fe humil,

totalment lliurada a l'Etern,
ajudeu-nos a dir el nostre «sí»

davant la urgència, més imperiosa que mai,
de fer ressonar la Bona Noơcia de Jesús.

Vós, plena de la presència de Crist,
duguéreu la joia a Joan el BapƟsta,
fent-lo exultar en el si de la mare.

Vós, estremida de goig,
cantáreu les meravelles del Senyor.

Vós, esƟguéreu plantada davant la creu
amb una fe indestrucƟble

i rebéreu l'alegre consol de la resurrecció,
recollireu els deixebles en l'espera de l'Esperit

perquè nasqués l'Església evangelitzadora.

Aconseguiu-nos ara un nou ardor de ressuscitats
per dur a tothom l'Evangeli de la vida

que venç la mort.



Doneu-nos la santa audàcia de cercar nous camins
perquè arribi a tothom

el do de la bellesa que no s'apaga.

Vós, Verge de l'escolta i la contemplació,
mare de l'amor, esposa de les noces eternes,

intercediu per l'Església, de la qual sou la icona puríssima,
perquè ella mai no es reclogui ni s’aturi
en la seva passió per instaurar el Regne.

Estel de la nova evangelització,
ajudeu-nos a fer resplendir el tesƟmoni de la comunió,

del servei, de la fe ardent i generosa,
de la jusơcia i l'amor als pobres,

perquè la joia de l'Evangeli
arribi fins als extrems de la terra

i cap perifèria no es privi de la seva llum.

Mare de l'Evangeli vivent,
font d'alegria per als peƟts,

pregueu per nosaltres.
Amén. Al·leluia.



ADSUMUS SANCTE SPIRITUS

Som aquí, Esperit Sant,
reunits en el vostre nom.

Vós que sou el nostre veritable conseller: 
veniu a nosaltres, doneu-nos suport, entreu en els nostres

cors.

Ensenyeu-nos el camí, 
mostreu-nos com assolir la meta.

Impediu que perdem el rumb com a persones febles i
pecadores.

No permeteu que la ignorància ens porƟ per falsos camins.

Concediu-nos el do del discerniment,
perquè no deixem que les nostres accions

es guiïn per prejudicis i falses consideracions.

Conduïu-nos a la unitat en Vós,
perquè no ens desviem del camí de la veritat i la jusơcia,

sinó que en el nostre pelegrinatge terrenal
ens esforcem per assolir la vida eterna.

Us ho demanem a Vós, 
que obreu en tot temps i en tot lloc,

en comunió amb el Pare i el Fill, 
pels segles dels segles. 

Amén.



PREGÀRIA DEL JUBILEU 2025
Pare que esteu en el cel,

que la fe que ens heu donat
en el vostre Fill Jesucrist, el nostre germà,

i la crida a la caritat
que heu infós en els nostres cors

a través de l’Esperit Sant,
desvetllin en nosaltres

la benaurada esperança
en la vinguda del vostre Regne.

Que la vostra gràcia ens transformi
en sembradors de les llavors de l’Evangeli
que fermenƟn la humanitat i la creació,

tot esperant confiadament
el cel nou i la terra nova

quan, vençudes les forces del mal,
es manifesƟ per sempre la vostra glòria.

Que la gràcia del Jubileu
revifi en nosaltres, Pelegrins d’Esperança,

l’anhel pels béns eterns
i vessi sobre tot el món

la joia i la pau del nostre Redemptor.
A vós, Déu beneït per sempre,

sigui donada la lloança i la glòria
pels segles dels segles.

Amén.



ANNEX 3: 
PAUTA PER AL DIÀLEG EN GRUP

A TRAVÉS DE LA CONVERSA EN L’ESPERIT

1. PREPARACIÓ PERSONAL

Confiant-se al Pare, conversant en la pregària amb el Senyor 
Jesús i posant-se a l’escolta de l’Esperit
Sant, cadascun prepara la seva contribució sobre la qüesƟó 
que es vol discernir:

SILENCI I PREGÀRIA INICIAL. ESCOLTA DE LA PARAULA DE DÉU

Es pot uƟlitzar la proposta de la «Invitació a la pregària» 
següent:

INVITACIÓ A LA PREGÀRIA

És bo començar amb un moment perllongat de pregària
per tal de posar-nos en disposició a l’escolta  els  uns als
altres i d’aquesta manera poder estar recepƟus a acollir la
veu de l’Esperit Sant. Pot consisƟr en:

– Acollida i presentació del desenvolupament de 
l’encontre.

– Cant a l’Esperit Sant o bé un adient al temps 
litúrgic (del repertori que coneguin els 
parƟcipants a l’encontre).

– Pregària del Sínode: Adsumus, Sancte Spiritus.
– Escolta de la Paraula de Déu (per exemple, la 

lectura de la litúrgia del dia; o bé un altre fragment 
bíblic que es consideri oportú).



– Temps de silenci en què cada un medita 
personalment aquesta Paraula.

ComparƟr al voltant de la Paraula de Déu. En una primera 
ronda, cada parƟcipant pot comparƟr breument què ha 
copsat del fragment, sense fer comentaris; i en una segona, 
cada un prega a parƟr del que ha meditat, escoltat i 
comprès.

2.«PRENDRE LA PARAULA I ESCOLTAR»
Cadascun intervé per torn a parƟr de la seva experiència i
de la  seva pregària,  i  escolta  amb atenció la  contribució
dels altres. No hi ha interpel·lacions ni diàleg.

SILENCI I PREGÀRIA

3.«DEIXAR ESPAI ALS ALTRES I A L’ALTRE»
Cadascun comparteix, a parƟr d’allò que els altres han dit,
el que més ha ressonat en ell/ella i allò que ha suscitat en
ell/ella més resistències, deixant-se guiar per l’Esperit Sant:
«Quan, escoltant, s’abrusava el meu cor?».

SILENCI I PREGÀRIA

4. «CONSTRUIR JUNTS»
Es dialoga junts a parƟr del que ha emergit precedentment
per a discernir i recollir el fruit de la conversa en l’Esperit,
tot  intentant  sinteƟtzar  la  resposta  a  la  pregunta
plantejada.

PREGÀRIA FINAL D’AGRAÏMENT



                




